
 
 

Учебный план для групп компенсирующей направленности  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  

комбинированного вида № 20 «Катюша»  г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Образовательная область 

 

Основные виды организованной 

образовательной деятельности 

Количество НОД по группам  в неделю  

Старшая группа компенсирующей направленности №8 

(дети с III уровнем развития речи) 

Длительность НОД =25м 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 

направленности №9 

(дети с III уровнем развития речи) 

Длительность НОД =30м 

1 период: 

(IX-XI месяц) 

 

2 период: 

(XII-III месяц) 

3 период 

(IV-VI 

месяц) 

1 период: 

IX- XI (первая 

половина месяц) 

 

2 период: 

XI (вторая 

половина 

месяца) - II 

3 период: 

III- начало VI 

месяца 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

«Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б.Филичевой. 

Примерная  образовательная программа  дошкольного образования  «Детство»/Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО 

 «Издательство «Детство-Пресс», 2014. 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 Движение и спорт  

3 3 3 2  

 

1  ОДРМ 

2  

 

1   ОДРМ 

2  

 

1   ОДРМ 

 Здоровье, гигиена, 

безопасность  

В режимных моментах 

Речевое  

развитие 

Развитие речи 

 

2 

(а также во всех 

образовательных 

ситуациях) 

- 

(реализуется  во 

всех 

образовательных 

ситуациях) 

- 

(реализуется  во всех 

образовательных 

ситуациях) 

1 

(а также во всех 

образовательных 

ситуациях) 

1 

(а также во всех 

образовательных 

ситуациях) 

1 

(а также во всех 

образовательных 

ситуациях) 

Художественная литература Реализуется интегративно через все образовательные области при 

проведении занятий, в совместной деятельности педагога с детьми и 

в самостоятельной деятельности ежедневно 

0,5 0,5 0,5 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1 1 1 Реализуется интегративно через все образовательные области при 

проведении занятий, в совместной деятельности педагога с детьми и 

в самостоятельной деятельности. 



 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим и природным  

миром 

1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Математическое  и 

сенсорное развитие 

1 1 1 2 2 2 

 

 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

Всего в неделю 12 10 10 10 10 10 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Речевое 

развитие 

Коррекция ОНР 

(логопедическое занятие) 

3 

 

5 5 5 5 5 

Всего в неделю 15 15 15 15 15 15 

 

Пояснение к учебному плану на период 2023-2024 уч. года 

На основании требований к организации образовательного процесса (Таблица 6.6) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 N 2:  Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста от 6до7 лет, составляет не 

более 90 минут. Для предотвращения перегрузки детей  подготовительной к школе группы компенсирующей направленности №9  «Вишенка»  занятия  

по  физической культуре на свежем воздухе (1)  и художественная литература (0,5)  переносятся в совместную деятельность воспитателя с детьми 

(ОДРМ): 

 Совместная деятельность инструктора по ФК с детьми на свежем воздухе  длительностью 30 проводится в рамках дневной прогулки в виде 

подвижных игр и упражнений. 

 Совместная деятельность воспитателя с детьми   по ознакомлению с художественной литературой  (1 и 3 неделя) и ознакомление с окружающим и 

природным миром будут проводится в чередовании во второй половине дня в понедельник  

 

Дополнительно в рамках допустимого времени на образовательную деятельность, согласно требованиям, вводится работа в кружке «Умелый 

карандаш» -  1 раз в неделю 
 

Примечание: в режим НОД данные виды деятельности не включены, в  учебном  плане отмечены как образовательная деятельность в режимных моментах (ОДРМ). 

Примечание: 0,25 – одно занятие в месяц,   0,5 – 2 занятия в месяц,   1 – одно занятие каждую неделю,   2 –два занятия каждую неделю,  3 – три занятия каждую неделю 


